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Arztliche
Bereitschafts-
dienste

In lebensbedrohlichen
Fallen alarmieren Sie bitte
den Rettungsdienst unter
der Notrufnummer 112!

Arztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
Augenarztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
Kinderérztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
HNO-arztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
Zahnarztlicher Notfalldienst 01801 116 116

Digitale Anlaufstelle der 116117: www.docdirekt.de

Ein Anruf bei der bundesweiten Rufnummer 116 117
ist kostenlos.

Der arztliche Bereitschaftsdienst hilftimmer dann, wenn
die Beschwerden zu einem Zeitpunkt auftreten, an dem
die Praxen geschlossen sind z. B. am Wochenende.
Uber diese Rufnummer werden auch die medizinisch
notwendigen Hausbesuche koordiniert.

Unter www.docdirekt.de bekommen Patienten kosten-
los und digital eine medizinische Ersteinschatzung und
Handlungsempfehlung. Wird eine Videosprechstunde
empfohlen, kann direkt zu einer telemedizinischen Be-
ratung vermittelt werden.

Bereitschaftspraxen

Allgemeinarztliche Bereitschaftspraxis Reutlingen
Klinikum am Steinenberg

Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen

Mo. - Fr., 18:00 — 22:00 Uhr

Sa., So. und an Feiertagen 08:00 — 22:00 Uhr

Kinderarztliche Bereitschaftspraxis Reutlingen
Klinikum am Steinenberg

Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen

Sa., So. und an Feiertagen 09:00 — 13:00 Uhr

und 15:00 - 20:00 Uhr

Apotheken-Notdienst

(Von 08:30 - 08:30 Uhr am Folgetag)

Samstag

Markt-Apotheke Reutlingen,

Obere Wassere 3-7, 72764 Reutlingen, Tel.: 07121 1594700

Sonntag
easy Apotheke Reutlingen,
Fohrstr. 40, 72760 Reutlingen, Tel.: 07121 628790

(Weitere Apothekendienste vom Mittwoch, 24.12. 2025 bis Sonn-
tag, 11.01.2026 sind unter den Amtlichen abgedruckt)

Diese Daten sind tagesaktuell und unterliegen einem
stédndigen Anderungsservice.

Soziale Dienste

Diakoniestation Martha-Maria 07129 922385

Notrufnummern

Feuerwehr/Rettungsdienst 112
Polizei 110
Polizeirevier Pfullingen 07121 9918-0
Giftnotruf 0761 19240
Krankentransport 07121 19222

0800 1110111
116 111

0163 2603569
07121 78048

Telefonseelsorge

Kinder- und Jugendtelefon
Tierrettung - MuT e.V.
Bestattungsdienst Weible

Rathaus und Ortsamter

Telefonnummern
Rathaus

Burgerburo

Ortsamt Holzelfingen
Ortsamt Honau
Reservierung Blrgerrufauto

07129 696-0

07129 696-13 / 696-14
07129 696-83

07129 696-82

07129 696-12

Offnungszeiten

Rathaus

Mo., Di., Do. 09:00 - 12:00 Uhr

Mi. 09:00 - 12:00 Uhr
und 15:00 - 19:00 Uhr

Fr. geschlossen

Ortsamt Holzelfingen

Mo., Do. 09:00 - 12:00 Uhr

Mi. 15:00 - 19:00 Uhr
Sprechstunde Ortsvorsteher: Mi., 17:00 — 18:00 Uhr

Ortsamt Honau

Mo., Di., Do, 09:00 - 12:00 Uhr
Mi. 15:00 - 19:00 Uhr
Sprechstunde Ortsvorsteher: Mi., 16:00 — 18:00 Uhr

Individuelle Terminvereinbarungen sind in allen Einrich-
tungen auch auBerhalb der Offnungszeiten méglich.

Abfalltermine

Restmiill:

Mo., 26. Januar - Holzelfingen

Mi., 28. Januar - Honau, Traifelberg, Unterhausen
Bio-Tonne:

Mo., 26. Januar - Holzelfingen

Mi., 28. Januar - Honau, Traifelberg, Unterhausen

AbfallKreisRT App

Individuelle Abfuhrtermine direkt auf’s
Handy gibt’s mit der AbfallKreisRT App
des Landkreises. Zum Download QR- : .
Code scannen oder im App- oder Plays-  AppAbfallkreiskT
tore kostenlos herunterladen.

eBurgerservice Abfall:

Fur Grundstiickseigentimer unter www.kreis-reutlingen.de
direkter Zugang zum Veranlagungskonto (Bankdaten, Be-
halter, Eigentimerwechsel, Gebuhren, Leerungen, Sperrmdill)
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Wir suchen zum nachstmoglichen Zeitpunkt eine/n

Mitarbeiter/in (m/wid) —

. Gemeinde
fur unseren Jugendtreff Lichtenstein

Die unbefristete Teilzeitstelle (28%) ist - je nach Qualifikation - bis zur Entgeltgruppe S4 TV6D
bewertet. Die Arbeitszeiten sind mittwochs von 15:00 bis 20:00 Uhr und freitags von 16:00 bis
22:00 Uhr.

Ilhre Aufgaben Unser Angebot
e Betreuung der Jugendlichen im offenen e ein verantwortungsvolles und
Treffbetrieb vielseitiges Aufgabengebiet
e Organisation von Veranstaltungen und e ein attraktives und interessantes
Projekten Arbeitsumfeld in einem engagierten
e Ansprechpartner/in fir Sorgen und Team
Fragen, Beziehungsarbeit e Moglichkeit zur persénlichen und
e Unterstitzung der Jugendlichen bei fachlichen Weiterbildung
Projekten, Ideen und Aktionen e Betriebliche Altersvorsorge (iber den
o fur eine offene, freundliche Atmosphare KVBW
im Treff sorgen e moderne Verwaltung mit den Vorziigen
des TV6D (z.B. Fahrradleasing,
Ihr Profil Corporate Benefits)

e Freude im Umgang mit Jugendlichen
e Padagogische Kenntnisse sind von Vorteil

e Verstandnis fur die Belange der Fragen zum Stelleninhalt
Jugendlichen Beatrice Herrmann, Leiterin des Hauptamts
¢ Durchsetzungsfahigkeit Tel.: 07129 696-10

E-Mail: beatrice.herrmann@gemeinde-

e hohes Verantwortungsbewusstsein lichtenstein de

e naturliche und empathische
Kontaktfahigkeit im Umgang mit jungen
Menschen

Lichtenstein (ca. 9.300 Einwohner) in der Nahe von Reutlingen und Tubingen.

Gemeinde Lichtenstein ramilienfreundiich und
lebenswert am Rand der Schwabischen Alb!

www.gemeinde-lichtenstein.de

Wir freuen uns auf Ihre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen bis zum
14. Februar 2026 Uber unser Bewerberportal auf unserer Homepage:
www.gemeinde-lichtenstein.de/karriere.




Lichtenstein

»»» Amtliche Bekanntmachungen
des Biirgermeisteramts und der Ortsamter

Gemeinde Lichtenstein : —__.j‘
Kreis Reutlingen -
Standesamtliche Nachrichten
Sterbefalle:
05.12.2025 Wolfram Gulinter Berns, SchwabstraBe 23, Lichten-
stein

06.12.2025 Panagiota Altiparmaki, geb. Kiziridou, Kastanienweg
8, Lichtenstein

07.12.2025 Rosemaria Marta Bez, EchazstraBe 11, Lichtenstein

26.12.2025 Monika Hannelore Kley, geb. Hauch, BraikestraBe 16,
Lichtenstein

28.12.2025 Gretel Maier, geb. Bertsch, BahnhofstraBe 60, Lich-
tenstein

31.12.2025 Anne Zimmer, geb. Kilgus, HeerstraBe 41, Lichten-
stein

02.01.2026 Ferdinand Schlapansky, BurgsteinstraBe 6, Lichten-
stein

09.01.2026 Vassiliki Glania, geb. Chalkia, Hohe StraBe 8, Lich-
tenstein

14.01.2026 Hella Frieda Troster, geb. Vollmer, Kurze StraBe 7,
Lichtenstein

NAWO Netzwerk Ambulante Wohnungssicherung

Die NAWO - Netzwerk Ambulante Wohnungssicherung bietet je-

den zweiten und vierten Montag im Monat eine Sprechstunde im

Besprechungsraum Gebaude Rathausplatz 9 an. Die Sprech-

zeiten sind jeweils von 14:00 bis 16:00 Uhr.

NAWO ist Ansprechpartner fur Mieter und Vermieter und hilft bei

drohendem Wohnungsverlust.

Das Netzwerk Ambulante Wohnungssicherung befindet sich in

Reutlingen in der BismarckstraBe 2. Sie erreichen die Mitarbeiter

der NAWO telefonisch unter 07121/3590 561 sowie per E-Mail:

nawo@awo-reutlingen.org

Das Angebot der NAWO umfasst folgende Punkte

- Beratung und Unterstlitzung fur Familien, Alleinlebende und Al-
leinerziehende in Stadt und Landkreis Reutlingen, deren Wohn-
raum gefahrdet ist

- aufzusuchende Soziale Arbeit

- Informationen Uber Hilfsangebote vor Ort

- Vermittlung im Konfliktfall zwischen Mieter und Vermieter.

Die NAWO hilft lhnen beim Erhalt ihrer Wohnung, wenn Sie mit

Mietzahlungen im Rickstand sind, bei der Sicherstellung kiinfti-

ger Miet- und Energiekostenzahlungen, beim Beantragen finan-

zieller Hilfen zur Ubernahme der Mietschulden und/oder Ener-

gieschulden sowie mit Begleitung zu Behdrden und anderen

Beratungsstellen.

Sollten Sie von einem dieser Punkte betroffen sein, kommen Sie

zu einer der Sprechstunden in das Rathaus oder rufen Sie an und

lassen sich beraten. Die NAWO unterstitzt Sie, je friher Sie den

ersten Schritt tun, desto groBer ist die Erfolgschance.

Nachste Sprechzeiten der NAWO fiir die Gemeinde Lichten-

stein im Besprechungsraum Gebaude Rathausplatz 9:

Montag, 26.01.2026 14:00 — 16:00 Uhr

Familienbiiro Lichtenstein

Riickblick auf die Weihnachtsengel-Aktion 2025

Die Weihnachtsengel-Aktion der Gemeinde Lichtenstein war auch
in diesem Jahr ein voller Erfolg. Insgesamt konnten 72 Engels-
wiinsche von Kindern aus einkommensschwachen Familien erfullt
werden. Die liebevoll verpackten Geschenke wurden im Rahmen
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des Elterncafés am 17. Dezember 2025 personlich an die Kinder
Uberreicht und sorgten fir viele strahlende Augen.

Die Wunschliste war dabei vielfaltig: Besonders h&ufig wurden
Bekleidung - vor allem fiir jingere Kinder — sowie Puppen, Bett-
wésche, Lernspiele, Bastelboxen und Lego genannt. Méglich
gemacht wurde dies erneut durch die groBe Hilfsbereitschaft
zahlreicher Birgerinnen und Blrger, die einen Weihnachtsengel
Ubernommen und damit ein Zeichen der Solidaritat gesetzt haben.
Das Familienbilro der Gemeinde Lichtenstein bedankt sich herz-
lich bei allen Unterstitzerinnen und Unterstitzern dieser gelun-
genen Aktion, die auch in diesem Jahr gezeigt hat, wie wichtig
gemeinschaftliches Engagement gerade zu Weihnachten ist.

Gemeindebiicherei
Lichtenstein

KreativWerkstatt fiir Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren
"Kalender-Perlen-Armband"
Donnerstag, 29. Januar 2026
zwischen 16.00 und 20.00 Uhr / Zeit kann bei der Anmeldung
individuell vereinbart werden

L‘-“

Pflegestiitzpunkt ST UTZ PU “J KT

Ein Unfall, ein Schlaganfall oder eine andere schwere Erkrankung
kann das Leben von heute auf morgen verédndern. Das kann Men-
schen aller Altersstufen betreffen.

Wenn Pflegebedurftigkeit eintritt, sich anbahnt oder sich ver-
schlimmert, ist vieles zu klédren und Entscheidungen missen ge-
troffen werden.

Vielleicht besteht auch noch kein Pflege- oder Betreuungsbedarf,
aber viele Dinge werden altersbedingt beschwerlich und es stellen
sich Fragen nach geeigneten Entlastungsmaéglichkeiten und wie
ein selbstbestimmtes Leben im Alter sichergestellt werden kann.
Terminvereinbarungen sind jederzeit méglich unter:

Tel. 07121-480 4030 oder per Email: pflegstuetzpunkt@kreis-
reutlingen.de mdoglich.

Bitte bleiben Sie gesund und achten Sie auf lhre Mitmenschen!

-~ ENDE DES AMTLICHEN TEILS -

m» Aktuell Wissenswertes

Diakonischer Betreuungsverein

Einflihrung fiir ehrenamtliche rechtliche Betreuer und Fami-
lienangehdrige

Der Diakonische Betreuungsverein i. Lkr. Reutlingen e. V. bietet
am Samstag, den 31.01.2026 von 9 - 13.30 Uhr eine Einflihrung
fur rechtliche Betreuer an.

Die Veranstaltung findet im Augustin-Bea-Haus in Reutlingen, St.
Wolfgang Str. 10-12, statt.
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Um Anmeldung unter Tel: 07121-44137 oder info@betreuungsver-
ein-rt.de wird gebeten. Es entsteht ein Unkostenbeitrag in Héhe
von € 20.

Seniorenzentrum Martha-Maria

Tradition soll nicht verloren gehen. So wurde im Betreuten Wohnen
von Martha-Maria auch 2026 gemutschelt. Der aus Reutlingen
stammende Brauch gehért schon seit vielen Jahren ins Reper-
toire der Einrichtung. Alle Spielerinnen und Spieler hatten groBen
SpaB dabei, kréaftig die Wirfelbecher zu schwingen. ,, Naggeds
Luisle“ und ,,GroBe Hausnummer® waren die Schlagworte des
sehr schénen Nachmittags.

AE

Lichtenstein

Freie Platze in Pfullingen

D5125 Bezahlen mit dem Android Smartphone

Do, 29.01.2026, 15:00 — 17:00, 2x

D5202 GroBer Android Smartphone-Einsteigerkurs fiir
Senior*innen

Fr, 30.01.2026, 09:00 — 14:00 Uhr, 1x

D3293 Langlauf klassisch fiir Personen ohne Vorkenntnisse
am Feldberg

Sa, 31.01.2026, 10:00 — 13:00 Uhr, 1x

D3294 Gefiihrte Schneeschuhtour auf dem Feldberg

Sa, 31.01.2026, 10:00 — 14:00 Uhr, 1x

EINZELVERANSTALTUNGEN

D0904 Klima und Konsum: Bewusst entscheiden, nachhaltig
handeln - Online Vortrag

Di, 27.01.2026, 18:00 - 19:30 Uhr

D2002 Staatstheater Stuttgart: Carmen - Oper

Sa, 14.02.2026, 16:30 — 23:00 Uhr

Anmeldungen ilber www.vhs-pfullingen.de oder Tel.
07121/99230.

vhs Pfullingen

" LANDKREIS

REUTLINGEN

Babys erster Brei! Vortrag als Webseminar

Eine BEKI-Informationsveranstaltung Uber die Erndhrung im
ersten Lebensjahr bietet Referentin Lisa Sigloch am Mittwoch,
28.01.2026, von 15:30 bis 17:00 Uhr als Online-Seminar an. BEKI
steht fir Bewusste Kindererndhrung und ist eine Erndhrungsiniti-
ative des Landes Baden-Wiurttemberg. Angesprochen sind Eltern
von S&uglingen im Alter von 4 bis 7 Monaten.

Ein optimaler Beikost-Start ist eine gute Voraussetzung fur eine
zukinftige, ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung
eines Kindes. Wéahrend der Veranstaltung kdénnen live Fragen
gestellt werden. Weiterhin erhalten alle Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer Infomaterial zum Thema.

Anmeldung und Teilnahme

Als technische Voraussetzung fur die Teilnahme ist erforderlich:
ein PC, Laptop oder Tablet.

Far die BildUbertragung eine stabile Internetleitung. Wenn ein
Laptop oder PC verwendet wird die aktuelle Version des Inter-
netbrowser "Firefox" oder "Google Chrome".

Informationen und Anmeldungen zu dieser kostenfreien Veran-
staltung sind beim Kreislandwirtschaftsamt Minsingen bis Mon-
tag, 26.01. 2026, telefonisch unter +49 7381 9397-7341 oder per
E-Mail an landwirtschaftsamt@kreis-reutlingen.de mdéglich.

Landratsamt Reutlingen

Bildungsangebote nach dem Schulabschluss
Die beruflichen Schulen des Landkreises laden zu Infotagen
ein

Bei allen sieben Beruflichen Schulen des Landkreises Reutlingen
findet dieses Jahr wieder ein Informationstag zu den dortigen
schulischen Angeboten statt. Anfang Februar haben die Schulen
ihre Turen gedffnet, um in Vortragen, Gespréchen und Begeg-
nungen mit Schiilerinnen und Schilern Uber die verschiedensten
Ausbildungsgénge zu informieren.

Angesprochen sind besonders Bewerberinnen und Bewerber, die
im Sommer ihren Hauptschul- bzw. Realschulabschluss machen,
aber auch von Gymnasien sowie Quereinsteigerinnen und Quer-
einsteiger.

Die Termine im Uberblick

Dienstag, 03. Februar 2026 von 14:00 bis 17:00 Uhr - Berufs-
schulzentrum Reutlingen

e Theodor-Heuss-Schule Reutlingen

e Kerschensteinerschule Reutlingen

¢ Ferdinand-von-Steinbeis-Schule Reutlingen

e Laura-Schradin-Schule Reutlingen
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Mittwoch, 04. Februar 2026 von 11:00 bis 17:00 Uhr

e Gewerbliche Schule Metzingen

Freitag, 06. Februar 2026 von 09:00 bis 15:00 Uhr

e Berufliche Schule Minsingen

Samstag, 07. Februar 2026 von 10:00 bis 13:00 Uhr

e Georg-Goldstein-Schule Bad Urach

Mehr Informationen

Weitere Informationen zu den Infotagen stellen die Beruflichen
Schulen zur Verfigung.

Auf der Homepage des Landkreis Reutlingen findet sich eine
Ubersicht der Beruflichen Schulen mit Verkniipfungen zu deren
Internetauftritten: https://www.kreis-reutlingen.de/Landkreis/Bil-
dung

Gesundheit & mehr: Digitale Medien - Kinder

gelassen und zugewandt begleiten

Im Rahmen der Gesundheitsforderungsreihe ,,Gesundheit &
mehr* 1&dt die Abteilung Gesundheitsplanung des Kreisgesund-
heitsamts am Mittwoch, 04. Februar 2026, um 19 Uhr, zum kos-
tenlosen Vortrag: ,Digitale Medien - Kinder gelassen und zuge-
wandt begleiten® ein.

In dem Vortrag werden wertvolle Impulse und Anregungen fir
einen sicheren und entspannten Umgang mit digitalen Medien
im Familienalltag gegeben. Der Vortrag richtet sich an Eltern von
Kindern und Jugendlichen aller Altersgruppen. Nach dem Vortrag
besteht die Gelegenheit Fragen zu stellen und in den Austausch
zu gehen.

Weitere Informationen

Veranstaltungsort ist das PORT Gesundheitszentrum Schwabi-
sche Alb Hohenstein, Finkenweg 6 in Hohenstein-Bernloch.

Um eine vorherige Anmeldung wird aus organisatorischen Griin-
den gebeten. Bevorzugt unter folgendem Link: https://eveeno.
com/166927099

Bei Fragen und Anregungen senden Interessierte eine E-Mail an
gesundheitsplanung@kreis-reutlingen.de oder melden sich tele-
fonisch unter 07121 480-4364.

»»  Ortsteil Holzelfingen

»» Amtliche Bekanntmachungen

Einladung zur 6ffentlichen Sitzung des

Ortschaftsrates Holzelfingen

Montag, 26. Januar 2026, um 19.30 Uhr im Ortsamt Holzel-

fingen

Tagesordnung

TOP 1: Blrgerfragestunde.

TOP 2: Bauantrage - Errichtung eines landwirtschaftlichen Feld-
schuppens sowie Nachgenehmigung bestehender Ge-
baude auf dem Flursttick 3847

TOP 3: Verschiedenes und Anfragen.Der 6ffentlichen Sitzung folgt
eine nicht 6ffentliche Sitzung.

Martin Schwarz, Ortsvorsteher

— ENDE DES AMTLICHEN TEILS -
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»»» Ortsteil Honau

»» Amtliche Bekanntmachungen

Ortsamt geschlossen
Am Montag, 26.01.2026, bleibt das Ortsamt geschlossen.
Wir danken fiir Ihr Verstandnis!

— ENDE DES AMTLICHEN TEILS -

»» Aktuell Wissenswertes

Einladung zum Friihstlick -

Seniorenkreis Honau Dr’Fleckatreff

Liebe Fleckatreff - Freunde,

am Dienstag, den 03. Februar 2026 um 9.00 Uhr laden wir herz-
lich zum Friihstiick ins Gemeindehaus Honau, OlgastraBe 11 ein.
Wir beginnen um 9.00 Uhr - Ende ca. 11.00 - 11.30 Uhr.

Bitte melden Sie sich unter der FN 07129 -4079648 oder mobil
0152 08825133 bei Gabi Frank an. AnmeldeschluB ist Donners-
tag, der 29.01.2026.

Wer eine Fahrgelegenheit bendtigt, bitte das Bilrgerauto bei der
Gemeinde Lichtenstein unter Tel. 07129 - 696 - 46 anmelden.
Wir bitten unsere Géaste um Anregung fur unsere Ausfliige im Mai
und Juni.

Wir freuen uns auf das erste Treffen in diesem Jahr und wiinschen
guten Appetit und prima Unterhaltung.

Das " Fleckatreff" - Team.



